
「iPhone本体だけ購入する方法はある？
キャリアでお得に購入する方法も」におけ

るランキングの根拠

「iPhone本体だけ購入する方法はある？キャリアでお得に購入する方法も」の記事内で紹介して
いる格安SIMは、下記に記載する10項目を基準に評価しています。
評価基準は、ユーザーの利便性の高さを考えた基準にしています。

評価の元となる情報収集は下記の方法で行っています。

● 公式サイトより正確な情報を抽出後、得点を反映

● 「みんなのネット回線速度」にて調べた速度を得点に反映

● 公的機関は北陸通信総合局、UQコミュニケーションズ株式会社、独立行政法人国民生
活センター、政府広報オンライン、総務省（PDF資料）から情報収集

アンケート調査・概要

アンケート調査の概要

調査概要 記事内で紹介している格安SIMの満足度・メ
リット・おすすめだと思う人に関するアンケート

調査方法 クラウドワークスでアンケート調査を実施

調査対象 格安SIMの利用経験がある方

サンプル数 90名

調査実施期間 2022年9月

調査対象地域 日本

格安SIMのランキング根拠

当サイトの格安を下表10の項目で比較しました。

1. キャンペーン

2. 契約時に必要な事務手数料

https://minsoku.net/
https://www.soumu.go.jp/soutsu/hokuriku/
https://www.uqwimax.jp/company/
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201708/1.html
https://www.soumu.go.jp/menu_seisaku/ictseisaku/keitai_portal/gimonkaiketsu.html
https://www.kokusen.go.jp/pdf/n-20200116_2.pdf
https://crowdworks.jp/


3. 追加データ分の料金

4. 下り速度の実測値

5. 利用回線

6. 月額最低料金

7. 月間の最大容量

8. 最低プランの1GBあたりの料金

9. 最大下り速度

10.通話オプション料金

項目 評価について 評価の根拠

キャンペーン キャンペーンは金額ではな

く、内容で比較し評価しま

す。。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

契約時に必要な事務手数料 契約事務手数料が安い格安

SIMほど高く評価します。
格安SIMの公式サイトに記載
の情報

追加データ分の料金 追加購入できるデータ料金が

安いほど高評価とします。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

下り速度の実測値 下り速度は、実測値で調査し

ています。数値が高いほど得

点が高くつきます

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

利用回線 回線はキャリア回線か、キャ

リア回線を借りている格安

SIMかで比較します。高評価
の格安SIMはキャリア回線の
格安SIMです。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

月額最低料金 最低プランで比較し、料金が

安い格安SIMほど高く評価し
ています。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

月間の最大容量 ここでは月間で利用できる

データ容量が大きい格安SIM
ほど高く評価されます。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報



最低プランの1GBあたりの料
金

最低プラン1GBあたりの料金
で比較し、料金が安いほど高

く採点します。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

最大下り速度 最大下り速度で比較し、速度

が速いほど高く採点します。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

通話オプション料金 通話のオプション料金はオプ

ション内容ではなく、料金の

安さで評価します。

格安SIMの公式サイトに記載
の情報

①通話オプションに関するキャンペーン

通話オプションに関するキャンペーンが合計割引額3,000円以上の場合を「5点」として、各通話
オプションに関するキャンペーンごとに以下の表に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

合計割引額3,000円以上 5

合計割引額2,500円以上 4

合計割引額1,500円以上 3

合計割引額1,500円以下 2

キャンペーン無し 1

【採点】

格安SIM名 得点 通話オプションに関する
キャンペーン

UQ mobile 5 60歳以上は月額1,100円割引

mineo 2 初月かけ放題無料

Y !mobile 5 60歳以上は
かけ放題永年1,100円割引



②契約事務手数料

契約事務手数料が0円の場合を「5点」として、各契約事務手数料ごとに以下の表に基づいた点
数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

0円 5

550円以内 4

1,000円以内 3

2,000円以内 2

2,000円以上 1

【採点】

格安SIM名 得点 契約事務手数料

UQ mobile 1 3,850円

mineo 4 550円

Y !mobile 5 0円

③追加データ分の料金※(税込)

追加データ料金の金額が0円の場合を「5点」として、各追加データ料金の金額ごとに以下の表に
基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

1GBあたりの追加が税込550円以下 5

660円以下 4

770円以下 3

880円以下 2



880円以上 1

【採点】

格安SIM名 得点 追加データ料金の金額

UQ mobile 5 550円

mineo 5 550円

Y !mobile 5 550円/2GB

④下り速度の実測値
速度測定サイト「みん速」で実測値(下りのみ)を調査しました。

速度の実測値（下りのみ）が100Mbps以上の場合を「5点」として、各速度の実測値(下りのみ)ご
とに以下の表に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

100Mbps以上 5

70Mbps以上 4

50Mbps以上 3

30Mbps以上 2

10Mbps以上 1

【採点】

格安SIM名 得点 速度の実測値(下りのみ)

UQ mobile 4 77.21Mbps

mineo 2 40.86Mbps

Y !mobile 4 81.94Mbps

⑤利用回線



使用回線がキャリアの回線(MNO)の場合を「5点」として、各使用回線ごとに以下の表に基づい
た点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

キャリアの回線（MNO） 5

キャリアの回線を借りた（MVNO）
3回線を選べる

4

キャリアの回線を借りた（MVNO）
2回線を選べる

3

キャリアの回線を借りた（MVNO）
1回線のみ

2

- 1

【採点】

格安SIM名 得点 使用回線

UQ mobile 5 キャリアの回線（MNO）

mineo 4 キャリアの回線を借りた
（MVNO）

3回線を選べる

Y !mobile 5 キャリアの回線（MNO）

⑥最低月額料金※(税込)

最低月額料金(3GBプラン)が900円以下の場合を「5点」として、各最低月額料金ごとに以下の表
に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

900円以下 5

1,100円以下 4



1,300円以下 3

1,500円以下 2

1,501円以上 1

【採点】

格安SIM名 得点 最低月額料金(税込)

UQ mobile 1 2,365円

mineo 3 1,298円

Y !mobile 1 2,178円

⑦最大データ容量

最大データ容量が100GBもしくは無制限の場合を「5点」として、各最大データ容量ごとに以下の
表に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

100GB、無制限 5

20GB以上 4

15GB以上 3

10GB以上 2

9GB以下 1

【採点】

格安SIM名 得点 最大データ容量

UQ mobile 4 20GB

mineo 5 データ無制限

Y !mobile 4 25GB



⑧最低プランの1GBあたりの料金

最低データプランの1GBあたりの料金が220円以下の場合を「5点」として、各最低データプラン
の1GBあたりの料金ごとに以下の表に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

220円以下 5

330円以下 4

550円以下 3

880円以下 2

881円以上 1

【採点】

格安SIM名 得点 最低データプランの
1GBあたりの料金

UQ mobile 1 1,773円

mineo 1 1,298円

Y !mobile 2 726円

⑨データ通信の最大速度

データ容量超過後の最大通信速度が最大1Mbpsもしくは速度制限なしの場合を「5点」として、各
データ容量超過後の最大通信速度ごとに以下の表に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

最大1Mbps
もしくは速度制限なし

5



最大300kbps 4

最大128kbps 3

最大32kbps 2

最大32kbps以下 1

【採点】

格安SIM名 得点 各データ容量超過後の
最大通信速度

UQ mobile 5 1Mbps

mineo 4 200kbps

Y !mobile 3 128kbps

⑩通話オプション

通話オプションがオプション無しでかけ放題の場合を「5点」として、各通話オプションごとに以下
の表に基づいた点数を加算しています。

【採点基準】

条件 得点

オプション無しでかけ放題 5

5分かけ放題無料、
もしくはかけ放題550円以内

4

5分かけ放題550円以内、
もしくはかけ放題1,000円以内

3

5分かけ放題1,000円以内、
もしくはかけ放題1,500円以内

2

5分かけ放題1,000円以上、
もしくはかけ放題1,500円以上

1

【採点】



格安SIM名 得点 通話オプション

UQ mobile 3 月60分/550円

mineo 2 10分/550円
かけ放題/1,210円

Y !mobile 1 10分/770円
かけ放題/1,870円

【合計得点】

全10項目の合計得点を算出しました。

以下の得点を参考に格安SIMランキングの順位を決定しています。

格安SIM名 合計
得点

項目
①

項目
②

項目
③

項目
④

項目
⑤

項目
⑥

項目
⑦

項目
⑧

項目
⑨

項目
⑩

UQ mobile 34 1 1 1 5 4 5 5 4 3 5

mineo 32 3 1 4 5 2 4 4 5 2 2

Y !mobile 35 1 2 5 5 4 5 3 4 1 5

11. キャンペーン

12.契約時に必要な事務手数料

13.追加データ分の料金

14.下り速度の実測値

15.利用回線

16.月額最低料金

17.月間の最大容量

18.最低プランの1GBあたりの料金

19.最大下り速度

20.通話オプション料金


